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Uber die Fignung einer KérperhShenberechnung
an Hand der Ulna- und Fibulalingen, gemessen am Lebenden
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On the Reliability of the Estimation of Stature by Means of Ulnar and Fibular
Lengths, Measured on Living Persons

Summary. Ulnar and fibular lengths were determined on 105 male adults by means of
percutaneous measurements. Values were inserted into Lorke’s formulae for the estimation
of stature. When the standard error (s) was considered, correct results were obtained in
appr. 80% of the cases. It will make no difference whether ulna or fibula are used for the
estimation.

Zusammenfassung. An Hand percutaner Messung von Ulna und Fibula an 105 ménnlichen
Erwachsenen und Einsetzen der MeBwerte in die Formeln zur Berechnung der Korperhéhe
nach Lorke u. Mitarb. wurde die Brauchbarkeit dieser Formeln bei bekannter Kérperlinge
gepriift. Unter Einbeziehung der mittleren Abweichung fanden sich richtige Ergebnisse in
rund 809, der Fille. Zwischen Ulna und Fibula besteht kein Unterschied der Brauchbarkeit.
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Soweit aus der Literatur ersichtlich (Breul), hat nur Breitinger Korrelationen
zwischen Roéhrenknochen und der am Lebenden gemessenen Korperlinge unter-
sucht (n = 3400). Die Langenschéitzformeln aller anderen Autoren beruhen sdmt-
lich auf postmortalen Messungen am Skelet und mit diesen verglichenen GroBen-
angaben aus Personalpapieren (Lit. bei Breul).

Ziel der Untersuchung war eine Nachpriifung solcher Korpergrofen-Schétz-
formeln durch Messungen am Lebenden. Voraussetzung war gute Zuganglichkeit
und moglichst meBfehlerfreie Bestimmbarkeit der Knochenlingen. Unter den
Réhrenknochen boten sich Ulna und Fibula als Material an, da sie sich auch per-
cutan in ihrer ganzen Linge metrisch abgreifen lassen. Fiir die rechte Ulna haben
Lorke . Mitarb. die (fiir Médnner geltende) Formel:

64,2 4 (4,026 - cm Ulna) = Korperlange +- 4,71 cm
angegeben. Thre entsprechende Formel fiir die rechte Fibula lautet:
71,96 - (2,649 - em Fibula) = Koérperldnge 4 4,11 cm.
Die indirekte (percutane) Messung hat — verglichen mit der direkten Messung
des Knochens — nach Breitinger keinen erheblichen systematischen Fehler zur

Folge ; bei der Berechnung der Kérperhohe aus einem einzigen Unterarm(Radius)-
oder Unterschenkel(Tibia)-Knochen am Lebenden betrug der mittlere Fehler
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+ 5 cm. Die von Lorke u. Mitard. filr Rohrenknochen angegebenen Formeln zur
Kérperldngenberechnung sind ohne Bedenken auch fiir die Messung am Lebenden
anwendbar, da 1. der Weichteil- oder HautmeBfehler anndhernd konstant und
2. eine behauptete, iibrigens aber nicht unbestrittene postmortale Lingenschrump-
fung allenfalls duBerst gering ist.

Die Formeln von Lorke u. Mitarb. sind bisher als die fiir mitteleuropdische
Verhéltnisse brauchbarsten anzusehen. Zwar sei die Kombination Femur—Fibula
optimal, aber notfalls reiche die Fibula allein aus, ebenso die Ulna allein, wenn
die Kombination Ulna—Radius nicht vorliege.

Methodik

Bei 105 jungen Méannern iiber 21 und unter 30 Jahren wurden mit einem anthropologischen
Stangenzirkel unter kriaftigem Andriicken vermessen: die rechte Ulna zwischen proximalem
Rand des Olecranons und distalem Rand des Proc. styloides, die rechte Fibula ebenso zwischen
Apex capituli und Malleolus lat. Die Korperlinge in ,,militdrischer Grundstellung* wurde an
der MeBlatte bestimmt. ,,Weichteilfehler** wurden als unvermeidlich, aber sicherlich unbedeu-
tend vernachldssigt.

Die gewonnenen MeBzahlen wurden in die Gleichungen von Lorke . Mitarb. eingesetzt,
unter Aufrundung der Multiplikatoren auf 4,03 und 2,65 und der Fibula-Konstante auf 72,0
(da sich die Genauigkeit dadurch nur im Millimeterbereich vergrébert). Errechnete Millimeter
wurden auf volle Zentimeter gerundet.

Ergebnisse

Abb. 1 zeigt die Korperlangenverteilung der Probanden mit dem arithmetischen
Mittel 1,78 cm. Aus Tabelle 1 sind die Berechnungsergebnisse ersichtlich, bezogen
auf die wahre Korperlinge, getrennt fiir Ulna und Fibula. Aus den Zahlen der
Tabelle 1 148t sich folgern: Bei einem (willkiirlich angenommenen) Toleranz-

n
5 10

Abb. 1. Korperlingen-Hiaufigkeitsverteilung der Stichprobe (n = 105)
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Tabelle 1. Berechnete im Vergleich zu den wahren Korperldngen als absolute Zahlen- und
Relativprozente. n = 105

Ohne Einbeziehung der Formelstreuung s Mit Formelstreuung s

richtig 4~ 2 cm zu groB zu klein richtig zu grof3 zu klein
Ulna 47 (45%)) 28 (27%) 30 (289%) 81 (77%) 7 (T%) 17 (16%)
Fibula 62 (599%) 24 (23%) 19 (18%) 84 (809%,) 15 (149%) 6 (6%)

a Gerundet auf 5 cm (Ulna) und 4 cm (Fibula).

intervall von 4 2 cm fiir ,,Weichteilfehler* und MeBfehler geben die Berechnungen
an Hand der Ulna nur in knapp der Hélfte der Fille den ,,richtigen Wert, besser
ist die Ubereinstimmung an Hand der Fibula-Messung. Beide Werte erhohen sich
bedeutend (auf rund 80%,) bei Einbeziehung des in den Einzelformeln angegebenen,
allerdings sehr groBlen mittleren Fehlers. Mit diesem Unsicherheitsfaktor von
rund 209, erscheinen die beiden Formeln zuverldssig. Die Erweiterung auf die
von Lorke u. Mitarb. angegebene nichsthohere Toleranzgrenze (¢,,) von 49 cm
fiir Ulna und 4 8 em fiir Fibula wiirde zwar — bis auf 7 Félle der Gruppe ,,Auch
unter Einbeziehung von s zu klein berechnet® — die ,,falsch berechneten Korper-
grofenwerte (Tabelle 1, rechte Halfte) ,richtig” werden lassen, aber jede Indi-
vidual-Identifizierung schlieBlich illusorisch machen. Nach den gewonnenen Er-
gebnissen erscheint die relativ kleine Stichprobe bereits ausreichend, da die Treffer-
zahl (77—809,, Tabelle 1, Sp. 4) den Bereich der Standardabweichung (68,26%,)
mehr als ausfillt.

Eine zusétzliche Messung von Tibia und Radius am Lebenden erschien uns weniger ge-
eignet, da 1. deren MeBzuginglichkeit schlechter, 2. unabhingig von der Kdrperlinge stets
eine individuelle Langenkorrelation Tibia—Fibula und Ulna—Radius zu postulieren ist und
3. eine Vermehrung von Knochenlingenmessungen die Ergebnisse erfahrungsgemiB nicht
verbessert.

Erginzend wurde gepriift, ob die Fehler von der Kérperlinge abhingen. Dieser
Verdacht bestétigte sich insofern, als die Mittelwerte der wahren Kérperldngen in
den 4 Feldern ,,Zu grofl berechnet‘ der Tabelle 1 (jeweils von oben gelesen) iiber-
einstimmend 172, 173, 170 und 171 ¢m, dagegen die der Felder ,,Zu klein berech-
net‘* ebenso gleichlautend 183, 183, 183 und 184 cm betrugen, also um gleiche
positive und negative Differenzen vom Gesamtmittelwert der Stichprobe ab-
wichen (obwohl Einzelwerte nach der jeweils anderen Richtung herausfielen).
Anders ausgedriickt : die Fehler beruhen offenbar darauf, dall ,,unterdurchschnitt-
lich kleine‘ Probanden als ,,zu groB* und ,,iberdurchschnittlich grofle’ Proban-
den als ,,zu klein® errechnet werden kénnen (nicht miissen). Der Streuungsbereich
der Formeln vermindert diese Irrtumsmoglichkeit allerdings betréachtlich.

Die Mittelwerte der Differenzen zwischen berechneten und wahren Koérper-
lingen betrugen fiir den Parameter ,,Ulna‘ 3,6 cm, fiir ,,Fibula® 2,7 cm, unter-
schieden sich also kaum. Beide Knochen geben daher bei einem Riickschlufl auf
die Korperlinge an Hand der Formeln von Lorke . Mitarb. die gleiche Sicherheit.

Alles in allem bestétigt das Ergebnis den Erfahrungssatz, dall Korperhohe und
Rohrenknochenlénge nicht streng korreliert sind ; Hauptgriinde sind Accelerations-
effekte und individuelle Proportionsunterschiede von Rumpf und GliedmafBen.
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